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SEMAINE NATIONALE DE LA SANTE MENTALE
DU 3 AU ? MAI 2010

Saint-Jérome, 21 avril 2010 - Il s’agit d'une réalité, nous connaitrons tous
dans notre vie une personne qui souffrira un jour d'une problématique en
santé mentale. Pour sensibiliser la population, I'équipe du programme de
santé mentale du Centre du Flores tiendra un kiosque d’'information lundi
le 3 mai de 8h00 a 13h00, au centre d’'achats Galeries des Laurentides &
Saint-Jérébme. Nous servirons un café gratuit et distribuerons des
autocollants portant sur le théme retenu cette année « LA SANTE
MENTALE, UNE ETIQUETTE QUI TOUCHE TOUT LE MONDE ».

Par ailleurs, mercredi le 5 mai 2010, a la vieille gare de Saint-Jérome de
16 h00 a 19h00, aura lieu I'exposition « ETRE DANS LE MONDE, UN PREMIER
PAS VERS LE RETABLISSEMENT. »n. Cette création d'un puzzle géant par des
personnes participantes aux centres d'intégration socioprofessionnelle
sera assemblée en présence de proches et d'infervenants en santé
mentale.

Bonne semaine de la santé mentale a tous!
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